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Pour notre santé mentale,

ouvrons-nous aux arts

JEUDI 15 OCTOBRE 2026

Espace Tuilerie 10h00 - 12h00

12 rue Lamartine
Montchanin 13h30 - 16h00

Exposition d'oceuvres artistiques (céramique,

peinture, écriture, créations naturelles)
réalisées par des patients au cours des

sessions de médiation thérapeutique
Témoignages de patients sur les bienfaits
des arts sur leur santé mentale.
Temps d'échanges avec les professionnels
de I'EPSM 71.
}i, EDSM Organisé par le CATTG «Les Voisottes»
~——NMontchanin 2 rue Professeur Calmette 71210 Montchanin
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Vendredi

16

Octobre

JOURNEE
PORTES
OUVERTES

" Ouvert a tous

CATTG «lLe Cap»

Sl Découverte de différents ateliers thérapeutiques.
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Rendez-vous

22 Rue Saint-Martin-des-Champs
71100 Chalon-sur-Saone

0385465141 & -




| ATELIERS ‘
>_"DANSONS '
ENSEMBLE 1"

VENDREDI 16 OCTOBRE
DE 10HOO a 12HO0O0

SALLE BORNET
17 RVE GENERAL GIRAVD
CHALON-SUR-SAONE

aﬁ
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EVENEMENT ORGANISE DANS LE CADRE DES SISM
CONTACT CATTG LE CAP : 03 85 46 51 41

Ennseil

ocal de

Santé geiclte Chalon
Mentale

Grand @t Métropole
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