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ACCES 

 

Ligne 1, 2 en accès direct « Gare » 

Ligne 4 arrêt « Colombière-République 



 

 

Nos accompagnements tiennent 

compte :  

• Des désirs de la personne et de son 

engagement  

• De la réalité environnementale  

• De ses capacités, de ses ressources 

et de ses difficultés  

 Pour l’insertion sociale, nous 

travaillons sur le développement 

d’aptitudes pratiques :  

• Gestion dans les trajets (carte de bus, 

informations sur les lignes de bus, 

apprentissage à prendre le bus…)  

• Gestion du budget  

• Repérages des points d’intérêts 

proche du logement (magasins, 

pharmacie, bureau de tabac, médecin) 

Le travail de groupe sur supports 

psychoéducatifs permet :  

  

• L’acquisition, l’amélioration et/ou le 

renforcement des compétences et des 

savoirs pour un mieux vivre dans la cité  

• L’amélioration de la connaissance de la 

maladie et des traitements 

• La cognition et la cognition sociale :  

ponctualité, respect, hygiène de vie,…  

• La communication et les compétences 

relationnelles  

• Le travail sur les émotions.  

 

 

 

 

Nos partenaires :  

  

• Les structures extra-hospitalières : CMP, 

HDJ, CATTP…  

• Les mandataires judiciaires : UDAF, 

Sauvegarde 71, Le Pont…  

• Les associations médico-sociales : 

APAJH, PEP 71, AMEC…  

• Les services d’aide à la personne : aide à 

domicile, infirmiers libéraux...  

• Les organismes sociaux : CAF, CCAS, 

CPAM, Conseil Départemental…  

• Les associations locales : les maisons de 

quartier, clubs…  

 

Toutes ces actions contribuent à la prévention de la stigmatisation et au maintien de la stabilité psychique 

L’unité Fonctionnelle Relais RETIS a pour mission principale la réinsertion sociale des personnes dans la cité, par un accompagnement individualisé 

R : réhabilitation  

Accompagner le patient à retrouver 

l’estime de soi, l’autonomie, 

l’indépendance et à reprendre un 

contrôle sur sa vie 

   

  

  

 

  

E : engagement 

Volonté du patient à s’engager à suivre 

les soins proposés 

T : thérapie 

Entretiens médicaux et psychologique, 

activités psychothérapeutiques, les 

traitements médicamenteux … 

I + S : insertion, socialisation 

Amener le patient à renouer des liens 

avec ses semblables au sein de la cité 

au travers des actes du quotidien 




