
 
Centre d'Accueil Thérapeutique à

Temps Partiel - Adulte
Le CAP

22 rue saint martin des champs
71100 Chalon sur saône

03 85 46 51 41

       cattpchalon.adultes@epsm71.fr

Du lundi au vendredi
08H30 à 17h00  

HORAIRES D'OUVERTURE

Pôle Prévention et Soins
Ambulatoires 

Janvier 2024

BUS RESEAU ZOOM
Ligne 2 - Arrêt Caserne CARNOT
Ligne 4 - Arrêt DELIRY



L'EQUIPE DE
SOINS

MÉDECIN PSYCHIATRE
Dr Inès LAGRANGE

CADRE DE SANTE
Aurélie PEILLON

2 PSYCHOLOGUES
7 INFIRMIER(E)S
1 ERGOTHÉRAPEUTE
1 SECRÉTAIRE

Le CATTP Le CAP est une structure de
soins qui vise à maintenir ou à
favoriser votre existence autonome
par des actions de soutien et de
thérapie de groupe ou individuelle.

Il favorise l’expression et
l’apaisement de la souffrance à
partir de médiations
thérapeutiques
Il accompagne dans la
mobilisation des ressources pour
améliorer l’autonomie
Il fonctionne selon une approche
pluri-professionnelle

LES MISSIONS 

LES SOINS PROPOSES 

Soins à médiations thérapeutiques :
psycho-corporelles, sportives et
créatives
Groupes de parole
Resocialisation
Stimulation cognitive
Education thérapeutique

LES MODALITÉS D'ADMISSION 

Le CATTP accueille toute personne
majeure exprimant une souffrance
psychique, à sa demande ou sur
indication d’un professionnel de la santé
ou du médico-social

La personne doit s'engager dans les
soins et être autonome pour ses
déplacements

La rencontre a lieu dans un climat
sécurisant et bienveillant et permet de
définir un projet de soin individualisé


